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 بنام خدا

 

 

 دانشکده پزشکی

دفتر توسعه آموزش پزشکی

 

 پزشکی عمومی علوم پایه سوطرح درفرم  
 

 مقدمه
فرض هاي زیر به طور پیش، شناسنامه دروس شامل قسمت1396در برنامه ملی آموزش پزشکی عمومی مصوب سال 

س، محتواي موزشی، اهداف کلی، شرح درمرحله ارائه درس، پیش نیازها، نوع درس (نظري یا عملی)، ساعت آباشد: می

ستفاده ابنابراین براي تدوین این موارد، متن شناسنامه درس در برنامه ملی به راحتی قابل  ضروري، توضیحات ضروري.

 باشد.می

 نظیمت دانشگاه هر عمومی پزشکی درسی برنامه کمیته نظر زیر طرح درس کامل براساس برنامه ملیدر ادامه، لازم است 

 منابع شجو،دان ارزشیابی نحوه یادگیري، یاددهی هايروش و راهبردها موارد مذکور،  بر علاوه کامل د. در طرح درسشو

 .شوند معرفی و تعیین ضروري است نیز درس ارائه به مربوط سایر مقررات و درس،

 هاي مونآز منابع تعیین مشترك کمیته عهده بر جامع هاي آزمون مرجع منابع سازي روزآمد و تعیین در برنامه ملیضمنا،

 سال هر آغاز در است مکلف عمومی پزشکی آموزش شوراي دبیرخانه .است عمومی پزشکی دکتراي دوره سراسري

 روشهاي سایر و هادانشگاه با مکاتبه دبیرخانه، سایت( مناسب نحو به بعد سال آزمونهاي براي را روزآمد منابع تحصیلی

 و ،جامع هايآزمون براي شده تعیین منابع بر علاوه توانند می دروس ارائه ولئمس آموزشی گروههاي .نماید اعلام مناسب

 طول در دانشجویان یادگیري براي را دیگري منابع ،دانشگاه عمومی پزشکی درسی برنامه کمیته تایید و صلاحدید حسب

 .نمایند تعیین دوره

 ه کند.در مورد معرفی منابع جدید به دانشکده پزشکی ارائ ار پیشنهادات خودتواند براین اساس هر گروه آموزشی می



 2 

 هایی که با استفاده از برنامه ملی تکمیل می شود.قسمت

 110 کد درس
 علوم تشریح ادراري تناسلی نام درس

 علوم پایه پزشکی درس ارائه مرحله
 مقدمات علوم پایه نیاز پیش دروس
 کل عملی نظري درس نوع

 22 8 14 ساعت آموزشی
  تعداد واحد درسی

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 اهداف کلی     

 حیطه شناختی: 
 راست و چپ  هیو مجاورات کل گاهجای

  یسطح یها آناتوم هیکل یدنبال مجاورت خلف يو اعصاب شبکه کمر یعضلات جدار خلف
 رنال  يپر يرنال و فضا يپر يایجسم پارانال، فاس ،يویکپسول کل

  يویبافت کل يسطوح و کناره ها
 رنال  يلایو پاپ يویکل نوسیس ه،یعناصر موجود در ناف کل ،يویکل هیمانند ناف و پا يموارد
 آن  يشاخه ها يو نامگذار يویکل انیشر ماتیتقس
 ، لوب و لوبول  هیکل يشامل سگمنت ها يویبافت کل ماتیتقس

  يویکلکوچک و بزرگ و لگنچه  سیشامل لوله کوچک و بزرگ جمع کننده،  کال ،یخروج يمجار
 آن ها یو خون رسان يویغدد فوق کل گاهیجا

 حالب در شکم و لگن تا مثانه  يمجاورات مجرا
 حالب  یعروق خون رساننده  و ساختار عضلان

 آن  یمثانه همراه با سطوح و کنارها، آپکس، گردن و پوشش صفاق
 مثانه  یعضلان يها هینگاهدارنده، اوراکوس و لا يرباط ها

 مرد و زن  مجاورات مثانه در
 مثانه  کیو پاراسمپات کیاعصاب سمپات ،یانیشر يمثانه، همراه با شاخه ها یو خارج یاسفنکتر داخل

 ستات و پرو یانزال يدفرنس مجرا يمجرا م،یدیدیها، اپ ضهیمردانه شامل: اسکروتوم، ب یاجزاء دستگاه تناسل
 س و گلن یجسم اسفنج يهمراه با ستونها و اجسام غار سیساختار پن

  یو عمق یهمراه با عروق سطح سیاز پن یمقطع عرض
 آن يکورد و اجزا کیپوشاننده اسپرمات يها هیلا

 مربوطه  يدهایور يو انتها کولاریتست انیمنشاء شر
  نالینگویکانال ا یو عمق یرا در حلقه سطح کیمجاورات طناب اسپر مات

 و یتحتـان و یکنار آن لگن بزرگ و کوچک، دهانـه فوقـانلگن خاصره، تفاوت لگن مرد و زن را بشناسد و در  ییشناسا
 اقطار آن

 آشنا گردد و اشکال نامناسب لگن  مانیرا بهنگام زا یعملکرد لگن استخوان
 تخمدانها و واژن  ،یرحم يزنانه شامل رحم، لوله ها یخارج یدستگاه تناسل

 و مجاورات آن  یرحم يو رباط ها ایدهنده آن زوا لیتشک يها هیلا یرحم يرحم شامل پوشش ها
 .نکسیدهنده و مزو سالپ لیتشک يها هیمتفاوت، لا يهمراه با بخش ها یلوله رحم
  کسیتنگه و سرو ،یو خارج یدهانه داخل ،یطرف يایمختلف رحم شامل  فوندوس، تنه زوا يبخش ها

  ومیکننده و  مزاور زانیرباط آو ،یتخمدان همراه با سطوح و کنار ها رباط تخمدان
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 واژن را همراه با مجاورات مربوطه
 ه پوس کننده آن فرنولوم و    پر زانیرباط آو سیتوریبزرگ و کوچک کل يلب ها یخارج یدر بخش دستگاه تناسل

و  یقـو عم یسـطح يکولز  همراه با فضـا ي ایفاس  یو عمق یسطح يایفاس یستیدانشجو با نهیپر ییدر بخش شناسا
  نهیپر يفضا اتیمحتو

 رکتال  يو  پلو ورکتالیسکیا يفضا یستیجو بازمان دانش
و  وسیبولبواسـپونژ نـهیپر یوعمقـ یسـطح یشـامل عضـله عرضـ نـهیپر يعضـلات موجـود در فضـاها نیـعضلات ا

  وکاورنوسیسکیا
 در مرد و زن نهیپر يفضا اتیمحتو

  ادرار مجراي همچنین و مثانه حالب مجراي کلیوي لگنچه و کالیسها شامل کنندهجمع مجاري و  نحوه تکامل کلیه ها
دفرنس ،  ي، مجرا میدیدیها ، اپ ضهیمرد شامل ب یادرار دستگاه تناسل يها  ، مثانه ، حالب ، مجرا هیکل  بافتی ساختار

 ، پروستات و غدد کوپر  یانزال ي، مجرا یمن  سهیک
 یخارج یاه تناسلو دستگ یرحم يزنانه شامل رحم ، واژن ، تخمدانها ، لوله ها یساختار دستگاه تناسل

 

زمینـه  این درس بخشی از برنامه ادغام یافته علوم پایه پزشکی است که بـه آمـوزش اصـول مفـاهیم و محفوضـات در شرح درس
 مجاورات و تکوین طبیعی دستگاه ادراي تناسلی می پردازد.

 

 استخوان هاي لگن محتواي درس
 ها با هم هاي تشکیل دهنده و  نحوه مفصل شدن آناستخوان جزییات 

 پلویمتري و انواع لگن
 لگنعمل و عصب  – خاتمه –محل شروع 

 عروق و اعصاب لگن
 کلیه ها، حالب و مثانه 

 آناتومی ، جنین شناسی و بافت شناسی دستگاه ادراري و تناسلی در دو جنس 
 

 
 گروه آموزشی متولی دوره

 بیولوژي و علوم تشریحگروه 

 
 

 مسئول دوره

 دکتر حجت اله عباس زاده استاد  مسئول  دوره نام و نام خانوادگی
 

 مسئول ،توضیح: مسئولیت کلی اجراي دوره، پاسخگویی و هماهنگی هاي لازم بر عهده مسئول دوره خواهد بود. لازم است
 درس عضو هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی باشد.

 دوره اساتید

 مشارکت میزان (درصد) گروه آموزشی استاد درس نام و نام خانوادگی
 70 بیولوژي و علوم تشریح دکتر حجت اله عباس زاده

 30 بیولوژي و علوم تشریح دکتر محمد بیات
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 راهبرد آموزشی
 

 ملاحظات تعداد ساعت اختصاص یافته  راهبرد آموزشی
  8 برگزاري کلاس با رویکرد سخنرانی

  14 برگزاري کلاس با رویکرد گروه هاي کوچک 
  14 زش در آزمایشگاه آمو

  - برگزاري سمینار دانشجویی 
  - همکاري در تحقیق 
  - کار در جامعه (فیلد)

  - حضور در جلسات علمی مانند ژورنال کلاب
 

براساس برنامه ملـی، هـر چقـدر راهبردهـاي  توضیح: در صورتیکه راهبردهاي دیگري لازم است به لیست اضافه فرمایید.
 تر خواهد بود.حوریت دانشجو براي آموزش باشد، مطلوبآموزشی به سمت م

 

 رفرانس هاي تئوریک دوره
 درسنامه جامع ادراري تناسلی   .1
 کتاب آناتومی گري و اسنل  .2
 جنین شناسی لانگمن و بافت شناسی جان کوئیرا  .3

 توضیحات لازم در مقدمه آمده است.توضیح: 
 

 وظایف دانشجو
 لیمشارکت در کلاس هاي نظري و عم  .1
 حضور درامتحان نظري و عملی  .2
 انجام تکالیف و کوییز  .3

 ، به مثالهاي زیر توجه فرمایید:دانشجوتوضیح: براي تدوین وظایف 
 موزشیآحضور و مشارکت در کلیه برنامه هاي  •
 تدوین لاگ بوك (تدوین شرح کلیه فعالیتهاي آموزشی روزانه)  •
 )ک و ...انجام آزمایش، ترسیم اشکال آناتومیوره (ارائه سمینار، انجام تکلیف هاي محوله توسط مسئول یا مدرسین د •

 

 

 نحوه ارزشیابی دانشجویان
ق به این روش است روش ارزشیابی  درصد از نمره کل که متعل

 12 آزمون کتبی چند گزینه اي
 2 آزمون کتبی تشریحی

 1 آزمون شفاهی 
 2 هحضور و مشارکت دانشجو در دوره بر اساس نظر مسئول دور

 2 ارزیابی گزارش هاي دانشجو
 20 آزمون عملی 

  انجام یا همکاري در تحقیق
 


